
                                                       Załącznik nr 3 do 
                                                                 Bezpieczne przedszkole 

                                                                              Zagrożenia i zalecane procedury 
                                                                              w zakresie bezpieczeństwa dzieci
                                                                             z Przedszkola nr 4 w Gostyninie

REGULAMIN SPACERÓW I WYCIECZEK
OBOWIĄZUJĄCY W PRZEDSZKOLU NR 4 W GOSTYNINIE

Podstawy prawne:
1. Rozporządzenie MEN z dnia 26 lipca 2018r zmieniające rozporządzenie w sprawie
warunków i sposobu  organizowania przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki
krajoznawstwa i turystyki.

2. Rozporządzenie MEN z dnia 31 października 1018r zmieniające rozporządzenie w
sprawie  bezpieczeństwa  i  higieny  w  publicznych  i  niepublicznych  szkołach  i
placówkach.

I Postanowienia ogólne
1.  Organizację  i  program  wycieczki  dostosowuje  się  do  wieku,  zainteresowań  i
potrzeb dzieci  ich   stanu zdrowia,  sprawności  fizycznej,  stopnia  przygotowania  i
umiejętności.

2.  Formy  działalności  w  zakresie  krajoznawstwa  i  turystyki  Przedszkola  nr  4  w
Gostyninie obejmują:

a)  Spacery  –  wyjście  dzieci  poza  teren  przedszkola  w  celu  poznania  najbliższej
okolicy np.  parku, gdzie można uczyć dzieci nazw drzew,czy pobliskiego ruchliwego
skrzyżowania, gdzie poznają zasady pieszego ruchu drogowego. 

b)  Krótkie  wycieczki  –  organizowane  są  do  miejsc  znajdujących  się  większej
odległości  od  przedszkola.  Dotarcie  do celu powinno zajmować około 30 minut
spacerem, można też podjechać komunikacją. 

c)Wycieczki  krajoznawczo  turystyczne  (autokarowe)-mają  charakter  turystyczny
pozwalają dzieciom na zetknięcie się z nowym dla nich środowiskiem przyrodniczym
i społecznym Mogą to być wycieczki agroturystyczne.

3. Niniejszy regulamin stosuje się do wszystkich form spacerów i wycieczek oraz
wycieczek turystycznych i krajoznawczych.

II. Organizacja spacerów i wycieczek
1.  Spacery i  wycieczki  powinny być poprzedzone omówieniem z dziećmi trasy  i
wyznaczeniem celów wyjścia.
2. Organizując spacery i wycieczki nauczyciel:



a) zapoznaje dzieci z miejscem i celem spaceru bądź wycieczki, aby ich obserwacje i
działania były świadome; 
b) nie dopuszcza do nadmiernego zmęczenia fizycznego;
c) przestrzega norm kulturalnego zachowania się w stosunku do współuczestników
wycieczki;
d)  przestrzega  wspólnie  wypracowanych  reguł  zapewniających  bezpieczeństwo,
współdziałanie i przyjemny nastrój, które wpłyną
e) zapewnia pełne bezpieczeństwo, a swobody; 
f) zapewnia właściwą organizację, tak aby osiągnąć zamierzone cele 
g) upowszechnia różnorodne formy aktywnego wypoczynku;
h) nie prowadzi wycieczek z dziećmi podczas burzy, śnieżycy i gołoledzi
i) prawidłowo się dokumentuje odbyty spacer lub wycieczkę
i) sprawdza stan liczbowy przedszkolaków przed wyruszeniem z każdego miejsca
pobytu w czasie zwiedzania oraz po przybyciu do przedszkola.
    
3. Nauczyciel udając się z dziećmi na spektakl, wystawę, spacer, pieszą wycieczkę w
pobliskie  tereny  dokonuje  wpisu  do  zeszytu  wyjść  poza  teren  przedszkola,
skrupulatnie wypełniając dane.
a)  zapis powinien być także umieszczony w dzienniku zajęć przedszkola, w którym
jest już odnotowana obecność dzieci.
4.  W trakcie trwania spaceru lub wycieczki w pobliskie tereny, nadzór nad dziećmi
starszymi sprawują: nauczyciel /woźna oddziałowa (co najmniej jedna osoba dorosła
na 15 dzieci, liczebność grupy 25dzieci-2opiekunów).                     
5.   W przypadku  wyjścia  poza  teren  przedszkola  grup 3-latków opiekę  sprawuje
nauczyciel i  pomoc nauczyciela oraz woźna oddziałowa (co najmniej jedna osoba
dorosła na 15 dzieci).
6. W przypadku nieobecności pomocy nauczyciela danej grupy, udział w wycieczce
bierze  inna  pomoc  nauczyciela,  wyznaczona  przez  dyrektora  lub  nauczyciela.
Całkowitą odpowiedzialność za zdrowie i życie dzieci podczas spacerów i wycieczek
ponosi nauczyciel.
7.  W trakcie trwania spaceru, pieszej wycieczki w pobliżu przedszkola, nauczyciel
wymaga od dzieci, by szły parami w kolumnie, para za parą.
8.  W czasie trwania wycieczki pieszej w pobliżu przedszkola lub spaceru, podczas
przejść w pobliżu jezdni, osoby opiekujące się dziećmi asekurują je idąc chodnikiem
od strony ulicy. Wmieście należy poruszać się chodnikiem, poza miastem-lewą stroną
drogi.
9. Przed każdym planowanym przejściem przez ulicę, nauczyciel jest zobowiązany
zatrzymać  grupę  (kolumnę)  i  przypomnieć  z  dzieciom  zasady  bezpiecznego
przekraczania jezdni. 
10.  Przejście  przez  ulicę  odbywa  się  tylko  w  wyznaczonych  miejscach,  dzieci
przechodzą sprawnie, parami; nauczyciel asekuruje grupę, stojąc na środku jezdni,
pierwsza  parę  prowadzi  pomoc  nauczyciela/woźna  oddziałowa,  nauczyciel
przechodzi z ostatnią parą.
11. Dzieci i nauczyciele poruszający się po ulicy winny mieć kamizelki lub opaski
odblaskowe.



12.  W  przypadku  choroby  dziecka,  złego  samopoczucia  dziecko  nie  może
uczestniczyć  w  wycieczce,  nauczyciel  zobowiązany  jest  powiadomić  rodziców  o
zaistniałej sytuacji.             
13.  Dziecko może oczekiwać na przyjście rodzica w innej grupie, pod warunkiem
zachowania maksymalnej liczby 25 dzieci w oddziale.
14.W lesie  należy  poruszać  się  po  oznakowanych  szlakach  turystycznych  lub  po
wyznaczonych ścieżkach.
15.Nauczyciel powinien zabrać ze sobą apteczkę pierwszej pomocy.

III. Organizacja wycieczek turystycznych i krajoznawczych
1.Nauczyciele  są  zobowiązani  do  zgłoszenia  i  uzgodnienia  każdej  wycieczki
wyjazdowej  lub  krajoznawczej  z  dyrektorem  przedszkola  na  2  tygodnie  przed
wycieczką.
2.  Na 4 dni  przed wycieczką  nauczyciel  przedstawia  dyrektorowi przedszkola  do
zatwierdzenia komplet dokumentów zawierający kartę wycieczki z załącznikami: 
-  plan wycieczki, 
- listę dzieci biorących w wycieczce zawierającą imię i nazwisko dziecka oraz telefon
rodzica/ opiekuna prawnego dziecka,  
- oświadczenia/zgody podpisane przez rodziców/prawnych opiekunów.
3.Wycieczka  jest  odnotowana  w  zeszycie  wyjść  poza  teren  przedszkola  oraz  w
dzienniku zajęć,
Dyrektor  przedszkola  wyznacza  kierownika  i  opiekunów  wycieczki  spośród
pracowników pedagogicznych przedszkola.
a) w zależności od celu i programu wycieczki opiekunem wycieczki może być także
osoba 
niebędąca pracownikiem pedagogicznym przedszkola wyznaczona przez dyrektora.
4.W trakcie trwania wycieczki nadzór nad dziećmi sprawują: nauczyciel (co najmniej
jedna osoba dorosła na 15 dzieci).
5.Kierownik wycieczki
- opracowuje program i regulamin wycieczki,
-  zapoznaje  z  nim  dzieci,  rodziców  i  opiekunów  wycieczki  z  programem  i
regulaminem oraz informuje ich o celu i trasie wycieczki,
-zapewnia  warunki  do  pełnej  realizacji  programu  wycieczki  i  przestrzegania  jej
regulaminu oraz sprawuje nadzór w tym zakresie,
-kierownik  wycieczki  zapoznaje  dzieci  i  opiekunów  wycieczki  z  zasadami
bezpieczeństwa oraz zapewnia warunki do ich przestrzegania,
-kierownik  określa  zadania  opiekunów  wycieczki  w  zakresie  realizacji  programu
wycieczki oraz zapewnienia opieki i bezpieczeństwa dzieciom,
-kierownik  wycieczki  nadzoruje  zaopatrzenie  dzieci  i  opiekunów  wycieczki  w
odpowiedni sprzęt, wyposażenie oraz apteczkę pierwszej pomocy,
-kierownik  wycieczki  organizuje  transport,  wyżywienie  i  noclegi  dla  dzieci  i
opiekunów wycieczki,
-dysponuje środkami finansowymi przeznaczonymi na organizację wycieczki,



-dokonuje  podsumowania,  oceny  i  rozliczenia  finansowego  wycieczki  po  jej
zakończeniu i informuje o tym dyrektora przedszkola i rodziców w fomie przyjętej w
przedszkolu (na zebraniu grupowym)

6.Opiekun wycieczki:
-sprawuje opiekę nad powierzonymi dziećmi
-współdziała z kierownikiem wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki i
przestrzegania jej regulaminu,
-sprawuje  nadzór  nad  przestrzeganiem  regulaminu  wycieczki  przez  dzieci  ze
szczególnym uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa,
-nadzoruje wykonywanie zadań przydzielonych dzieciom,
-wykonuje zadania zlecone przez kierownika wycieczki.

7.  Dyrektor  przedszkola  może  wyrazić  zgodę  na  łączenie  funkcji  kierownika  i
opiekuna wycieczki.
8.  W przypadku choroby lub złego samopoczucia dziecka przed wyjazdem, nie może
ono uczestniczyć w wycieczce, nauczyciel zobowiązany jest powiadomić rodziców o
zaistniałej sytuacji.
9.  Dziecko może oczekiwać na przyjście  rodzica w innej  grupie,  pod warunkiem
zachowania maksymalnej liczby 25 dzieci w oddziale.

IV ZADANIA DZIECI – UCZESTNIKÓW WYCIECZKI ORAZ RODZICÓW
1.Rodzice sygnalizują  wcześniej  wszelkie  potrzeby i  dolegliwości  związane  np.  z
jazdą  dziecka  autokarem  oraz  zapewniają  dziecku  stosowną  do  warunków
atmosferycznych odzież.
2.Dzieci  przestrzegają  zawartych  wcześniej  umów  z  opiekunami.3.Reagują  na
umówione sygnały, np. podczas zbiórek.

3.Przestrzegają  zasad  prawidłowego  zachowania  się  w  miejscach  publicznych,
skansenach, rezerwatach przyrody, np. las.

4.Życzliwie i ufnie odnoszą się do opiekunów.

5.Dzieci starsze pomagają młodszym i słabszym.

6.Pamiętają  o  zachowaniu  porządku  i  ustalonym  przez  opiekunów  miejscem  na
śmieci.

7.Przestrzegają ustalonych zasad bezpieczeństwa i dyscypliny.

8. Sygnalizują opiekunowi swoje potrzeby fizjologiczne, zgłaszają wszelkie sytuacje
budzące niepokój i stanowiące zagrożenie.

9.Uczestnikowi wycieczki – dziecku nie wolno:



-zabierać własnego prowiantu, napojów i słodyczy, 
-zabierać własnych zabawek bez zgody opiekuna wycieczki, 
-niszczyć środowiska przyrodniczego, zrywać roślin, płoszyć i krzywdzić zwierząt, 
-oddalać się od grupy bez zgody opiekuna.

V. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Każde wyjście dzieci  poza teren przedszkola nauczyciel ma obowiązek zgłosić
dyrektorowi przedszkola.

2. O każdym wyjeździe dzieci rodzice zawiadamiani są najpóźniej na 2 dni przed
planowanym terminem wycieczki.

3.W  razie  wypadku  uczestnika  spaceru  lub  wycieczki  stosuje  się  odpowiednio
przepisy-procedury dotyczące postępowania w razie wypadków w przedszkolu i poza
terenem przedszkola

Obowiązuje od dnia 30.04.2019r i stanowi załącznik nr 3 do Procedur 
obowiązujących w przedszkolu - BEZPIECZNE PRZEDSZKOLE 
ZAGROŻENIA I ZALECANE  PROCEDURY W ZAKRESIE 
BEZPIECZEŃSTWA DZIECI Z PRZEDSZKOLA NR 4 W GOSTYNINIE


