
Data: 21.01.2021 

Temat: ZABAWY Z BABCIĄ I DZIADKIEM

Cele:

Dziecko:

 z uwagą słucha opowiadania;

 dowiaduje się, jak można spędzić czas z babcią i dziadkiem;

 odpowiada na pytania do tekstu;

 umie naśladować czynności ruchowe;

 potrafi wysłuchać piosenki;

 podejmuje próby zaśpiewania piosenki;

 łączy obrazki w pary;

„Bawimy się”  Małgorzata Górna 

Bardzo lubię bawić się z dziadkami, bo dziadkowie zawsze mają świetne 
pomysły na zabawy. W ostatnią niedzielę po obiedzie odwiedzili nas babcia 
Kasia i dziadek Kazik. Przynieśli sernik, którym się raczyliśmy, a później 
rozmawialiśmy o tym, jak bawiły się dzieci dawniej. 

Babcia Kasia powiedziała, że za jej dzieciństwa dzieci wcale się nie nudziły. 
Spędzały dużo czasu z rówieśnikami, śpiewały, tańczyły i rozmawiały. A 
ulubioną zabawą babci z tamtego czasu jest ciuciubabka. 

Nie znałem jej! Dlatego gdy dziadek Kazik zawiązał Zosi oczy chusteczką, a 
ona, niczego nie widząc, musiała kogoś złapać, zacząłem cieszyć się tak głośno, 
że od razu mnie chwyciła. I potem to ja musiałem kogoś znaleźć. 

To nie było trudne – odszukałem babcię po zapachu perfum. 

Po ciuciubabce bawiliśmy się w inne zabawy, które zaproponowała Zosia. Z 
zawiązanymi oczami zgadywaliśmy, jaki to przedmiot, posługując się tylko 
dotykiem. 

– Piłka! – odgadłem, gdy jej dotknąłem, ale miałem trudności z rozpoznaniem 
herbatnika. 

Następnie z zawiązanymi oczami smakowaliśmy różne produkty i mieliśmy 
zgadnąć, co jemy. Z jabłkiem poszło mi świetnie, podobnie z pomidorem, gorzej
było z kalarepą. A dziadek wysmarował sobie całą buzię miodem, bo ciągle nie 
mógł go odgadnąć. Babcia żartowała, że dziadek udawał, bo bardzo lubi miód. 
Ile było śmiechu! Dawno się tak nie bawiłem! 



Po wysłuchaniu opowiadania dziecko  może odpowiedzieć na pytania.: 
Kto przyszedł w odwiedziny do dzieci? Jaką zabawę zaproponowali dziadkowie 
wnukom jako pierwszą i na czym ona polegała? W jakie inne zabawy się bawili?
Jak się czuł chłopiec z opowiadania? A wy w co chętnie bawicie się z dziadkami? 

Piosenka „Dziadziu i Babcia”- dziecko może wysłuchać piosenki (poniżej jest 

link to utworu) i podejmuje próby zapamiętania refrenu.

https://www.youtube.com/watch?v=3c3pPq_0nMI

„Dziadziu i Babcia“

Kocha babcię i dziadziusia
każdy wnuczek, każda wnusia
Kocha babcię i dziadziusia
każdy wnuczek, każda wnusia

Babcia mnie utuli
po zabawie da obiadek
wszytko wytłumaczy
zawsze mój kochany dziadek

Kocha babcię i dziadziusia
każdy wnuczek, każda wnusia
Kocha babcię i dziadziusia
każdy wnuczek, każda wnusia

Chętnie ich odwiedzam
zawsze, kiedy tylko mogę
prawie już pamiętam
do ich domu cała drogę

Kocha babcię i dziadziusia
każdy wnuczek, każda wnusia
Kocha babcię i dziadziusia
każdy wnuczek, każda wnusia

Kocha babcię i dziadziusia
każdy wnuczek, każda wnusia
Kocha babcię i dziadziusia
każdy wnuczek, każda wnusia

https://www.youtube.com/watch?v=3c3pPq_0nMI


„Aerobik z babcią” – zabawa muzyczno-ruchowa. 

Dziecko naśladuje czynności wykonywane przez rodzica bądź innej osoby przy 

dowolnej muzyce. Proponowane ćwiczenia: podskoki, pajacyki, skłony, 

przysiady, wspięcie na palce, stanie na jednej nodze.

Zabawa z Babcią i Dziadkiem- dziecko chętne wyszukuje babcię i dziadka, 

którzy są bez pary (Załącznik nr 1 i 2).
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