
 

Wiosna, wiosenka – słuchanie piosenki o wiośnie i próba 

określenia jej nastroju.  

Cele:  

 Ćwiczenie narządów artykulacyjnych,  

 rozwijanie umiejętności słuchania i śpiewania piosenek, 

 rozwijanie ekspresji muzycznej i plastycznej, 

  wykonanie postaci Wiosny z jej atrybutami. 

 

1. Ćwiczenia artykulacyjne- „Jak to wiosną bywa”. Dzieci wykonują ćwiczenia 

narządów artykulacyjnych,  wykonują określoną czynność:  

Słońce –uśmiechają się;  

Chmury –nadymają policzki;  

Wiatr –wciągają powietrze nosem, wydychają ustami;  

Budzący się niedźwiedź –ziewają, rozciągają się;  

Kapiąca woda z sopli –kląskają. 

 

2. „Taniec wiosny” – zabawa muzyczno-ruchowa do utworu Poranek E. Griega.  

Dzieci w rozsypce klęczą skulone na dywanie. Nauczyciel, a tym razem Wy drodzy 

Rodzice poruszacie się między nimi. Kogo dotknie ręką, ten powoli wstaje, naśladując 

budzący się do życia kwiat – najpierw kuca, następnie powoli przechodzi do pozycji 

stojącej i unosi ręce.  

https://youtu.be/ECG26fw1i_c 

 

3. „Wiosenny głuchy telefon” – zabawa słuchowa. Dzieci siedzą na dywanie w kręgu. 

Rodzic szepcze do ucha siedzącemu obok dziecku krótkie hasło związane z wiosną, 

np. Świeci słońce. To dziecko przekazuje szeptem hasło, które usłyszało, kolejnemu 

dziecku itd. Ostatnie dziecko wypowiada hasło na głos. To zabawa dla całej rodziny! 

Zachęcam. 

 

4. Wiosna, wiosenka - posłuchajcie piosenki pt. „Wiosna, wiosenka”, spróbujcie 

zapamiętać jej refren 

                   https://youtu.be/YzMADXJp_Tk 

https://youtu.be/ECG26fw1i_c
https://youtu.be/YzMADXJp_Tk


„Wiosna, wiosenka” 

Wiosna wiosenka  

w mym sercu piosenka 

Przychodzi po zimie  

ożywia świat. 

Świeżym powiewem  

słońca iskrzeniem.  

Obudź się ziemio - pora już wstać. 

 

Ref. 

Wiosna wiosna tak piękna, radosna  

Słoneczna, pachnąca 

Przyrodą kwitnąca 

Wiosna wiosna tak piękna radosna.  

To takie proste, 

śpiewaj i tańcz  

 

Gdy deszczyk zaskoczy  

Otwórz swe oczy 

tęczą na niebie  

Namaluj szlak 

Ptaki wracają, głośno śpiewają,. 

Obudź się ziemio - pora już wstać. 

 

Ref. x2 

 

Bridge 

Raz dwa trzy  

Zielono mi 

Cztery pięć sześć  

Tak pięknie tu jest  

siedem i osiem  

Raduj się widokiem  

Wiosna wreszcie zagościła, 

to radosna dla nas chwila. 

 

Ref. 

 

Zakończenie 

Wiosna wiosna tak piękna radosna  

Słoneczna, pachnąca 

Przyrodą kwitnąca. 

Wiosna, wiosna tak piękna radosna.  

To takie proste, 

śpiewaj i tańcz  

Mamy już wiosną. 

 

Jaki nastrój ma piosenka i jaka porą roku jest wiosna? ( wesoła, radosna, kolorowa czy 

smutna, szara).  

5. Taniec do piosenki „Wiosna, wiosenka”. Teraz spróbujcie zatańczyć według swojej 

choreografii lub można się wspomóc pomysłem 

https://youtu.be/H2Sx4o2qCNM 

 

6. „Suknia Wiosny” – zajęcia plastyczne. Dzieci ozdabiają różnymi materiałami 

plastycznymi szablony sukienek. Dzieci naklejają sukienkę, doklejają włosy z 

włóczki, uzupełniają obrazek – dorysowują części twarzy. Po wykonanej pracy każdy 

prezentuje wykonaną przez siebie Panią Wiosnę. Do wykonania dzisiejszej pracy 

materiały plastyczne dowolne. Co macie w domu, co kojarzy Wam się z wiosną to 

wykorzystujemy. Liczę na wasze pomysły. 

https://youtu.be/H2Sx4o2qCNM


 

 

 



 


