
W gospodarstwie – wykonanie wiejskiej zagrody 

 

Cele, dziecko:  

 ćwiczy aparat mowy poprzez ćwiczenia artykulacyjne, 

 uczestniczy w zabawach ruchowo-naśladowczych;  

 doskonali umiejętności spostrzegania i zapamiętywania,  

 wzbogaca zasób słów o wyraz „farma” 

 wykonuje pracę według instrukcji 

 

1. RUCH TO ZDROWIE – pamiętajcie o codziennej aktywności fizycznej najlepiej na 

świeżym powietrzu! Tutaj kilka inspiracji na zabawy i ćwiczenia gimnastyczne: 

https://www.youtube.com/watch?v=yPHeSAx9QCc&list=PLHAKYSUVjpEDUhVP64bO

35P8EWpU-hEHR&index=1 

 

2. Zwierzęta na wsi –memory obrazkowe 

Link do gry: https://learningapps.org/watch?v=p2si3jwit21 

3. .„Poranek w gospodarstwie”–usprawnianie aparatu artykulacyjnego. Dorosły czyta 

opowiadanie i robi w odpowiednich miejscach pauzy, a dziecko wykonuje ćwiczenia buzi 

i języka.  

Poranek w gospodarstwie (Natalia Łasocha) 

Gospodarz wyszedł na podwórko (dziecko otwiera usta i wysuwa język).Rozejrzał się dookoła 

(oblizuje usta).Na jego widok pies Łatek zaczął merdać ogonem (energicznie dotyka językiem 

kącików ust). Wesoło pogwizdując, gospodarz poszedł do kurnika (ściąga usta, jakby chciało 

zagwizdać)i policzył wszystkie swoje kury, najpierw na dolnej grzędzie (językiem dotyka 

kolejno dolnych zębów), a potem na górnej (językiem dotyka kolejno górnych zębów). Gdy 

zaszedł do stajni, zauważył, że pod sufitem jaskółki uwiły gniazdo (czubkiem języka kreśli 

koła na podniebieniu). Ze studni uciągnął trochę wody: jedno wiadro (wyciąga język i układa 

go na brodzie, po czym podnosi w kierunku nosa),drugie(powtarza ćwiczenie), trzecie 

(powtarza ćwiczenie). W końcu pomyślał „pora na śniadanie” i zabrał się za codzienne 

poranne karmienie zwierząt, a małe prosiątka zaczęły wesoło pomlaskiwać różowymi ryjkami 

(mlaska i oblizuje się).  

Źródło: https://blizejprzedszkola.pl 

https://www.youtube.com/watch?v=yPHeSAx9QCc&list=PLHAKYSUVjpEDUhVP64bO35P8EWpU-hEHR&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=yPHeSAx9QCc&list=PLHAKYSUVjpEDUhVP64bO35P8EWpU-hEHR&index=1
https://learningapps.org/watch?v=p2si3jwit21


4. Praca plastyczna „Farma” 

Do jej wykonania będziecie potrzebować: 

•kredki, 

•mazaki, 

•klej 

•nożyczki, 

•blok A4, 

•szablon, który znajdziecie poniżej. 

 

Posłuchajcie jak należy wykonać pracę. Najpierw musicie starannie pokolorować 

wszystkie obrazki. Następnie należy je wyciąć –jeśli macie z tym problem poproście 

rodziców o pomoc. Pokolorowane i wycięte elementy należy przykleić na kartkę z bloku, 

rozmieszczając je tak, aby stworzyły nam piękny obraz farmy. Na końcu możecie 

dorysować własne elementy: słońce, chmury, kwiaty, drzewa, trawę, niebo itd. 

Powodzenia! 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


