
Zajęcia plastyczne :9

WYDZIERANKA Z PAPIERU KOLOROWEGO :TULIPANY

Wydzieranka  z  papieru  kolorowego to  niezwykle  wartościowa
technika  plastyczna dla  dzieci.
Podczas darcia i naklejania papieru dziecko ćwiczy małą motorykę -
precyzyjne  ruchy  palców  oraz  koordynację  oko-ręka.  
Pracę nad tą wydzieranką warto podzielić na kilka etapów, żeby nie
przemęczyć  i  nie  zanudzić  dzieci  powtarzalną  czynnością
mechaniczną.

Najpierw zabawa

Przygotuj różne rodzaje papieru makulaturowego. 



Bawcie się w targanie papieru na mniejsze kawałki. 
Potem możecie podrzucać papier i zbierać do pudełka używając 
wyłącznie dwóch palców (kciuka i wskazującego)

Przygotuj:

 kartka papieru A4 na tło 
 klej w płynie
 gruby pisak w ciemnym kolorze 
 kilka kawałków papieru kolorowego - 3-4 
 talerzyki papierowe
 akwarele i pędzelek (opcja)
 miseczki z wodą do moczenia poklejonych palców

Technika plastyczna wydzieranka z papieru kolorowego

1. Wybierz kilka kawałków papieru w odpowiednich kolorach.

2. Potargaj papier na małe kawałki - każdy kolor nad innym 
talerzykiem.  Dzięki temu papier będzie od razu posegregowany 
kolorami.

3. Narysuj pisakiem na kartce prosty kształt tulipana.

4. Smaruj klejem niewielkie płaszczyzny papieru.

5. Wybieraj kawałki papieru i naklejaj.

6. Posmaruj palcem zmoczonym w kleju odstające fragmenty papieru.

7. Pozostaw do wyschnięcia.



Dobre rady:

-Papierowe kawałki posegregowane kolorami ułatwiają naklejanie.

- Klej płynny najlepiej rozprowadzać palcem.

- Możecie rozłożyć pracę na kilka etapów.

- Papier nie musi być jednolity - użyjcie wybranego papieru 
artystycznego lub makulaturowego.

-Uzyskacie różne efekty w zależności od koloru tła, wielkości 
kawałków papieru i odstępów pomiędzy nimi.

-Tło można domalować farbami lub naklejać wprost na papierze 
artystycznym.
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