
WTOREK 10.11.2020

TEMAT: Polska moja Ojczyzna

CELE:

‒ doskonalenie umiejętności przeliczania;
‒ kształtowanie porównywania liczebności zbiorów, dokładania i odkładania;
‒ rysowanie zgodnie z ustalonym kodem;
‒ zabawy przy muzyce połączone z próbą zapamiętywania tekstu;
‒ przestrzeganie odpowiedniej postawy ciała podczas słuchania hymnu;

Zajęcia:

1. Policz, dołóż, odłóż” – zabawa matematyczna

Co potrzebujemy?

talerzyki, dowolne liczmany (kasztany/ nakrętki/ orzechy),  2 komplety kartoników z 
kropkami 0–6.

Dziecko ma plastikowy talerzyk oraz dowolne liczmany i komplet kartoników z kropkami 
0–6 (dobrze jeśli dorosły lub inny domownik ma taki sam zestaw pomocy).

Dorosły mówi: 
Weź proszę garść kasztanów (nakrętek, orzechów) i połóż na talerzu. 
Policz je i wybierz kartonik z taką samą liczbą kropek. (to samo wykonuje druga osoba).
Dziecko sprawdza, kto ma więcej, a kto mniej. Zabawę powtarzamy 3 razy. 

Na talerzu jest 5 liczmanów. Dziecko miesza (tasuje) kartoniki z kropkami, układa je w stos 
tak, aby kropki nie były widoczne. Druga osoba odkrywa kartonik z kropkami, układa obok 5 
liczmanów i przesuwa talerz w stronę dziecka, mówiąc: Sprawdź, czy jest dobrze. 
Zadaniem dziecka jest przeliczenie oczek i liczmanów, a następnie takie dołożenie lub 
odłożenie liczmanów, aby było ich tyle, ile pokazuje kartonik z liczbą oczek. 
Zadanie wykonujemy kolejny raz– zostawiamy tyle samo liczmanów, ale wybieramy kolejny 
kartonik z kropkami. 



2. Zabawa matematyczna- Kodowanie. 



Rozwiązanie kodowania:



3. Policz poszczególne elementy oraz narysuj odpowiednią liczbę kropek w okienkach.



Policz poszczególne elementy.  
Zaznacz ich liczbę wpisując 

odpowiednie cyfry w okienkach. 
Zamiast wpisywać cyfry, możesz 

narysować odpowiednią liczbę kropek.



4. Słuchanie piosenki „Jest takie miejsce-Polska” oraz próba zapamiętania I zwrotki oraz
refrenu (link piosenki znajduje się poniżej).

https://www.youtube.com/watch?v=PYd5i93h1Ls

I.
Jest takie miejsce na mapie świata 
gdzie mieszka mama ja no i tata
gdzie płynie Wisła, gdzie są mazury
u góry Bałtyk na dole góry
tu swą wielkością wszystkich zachwyca
miasto Warszawa nasza stolica
a orła zdobi złota korona
flaga powiewa biało- czerwona.
Ref.
To Polska właśnie- to moje miejsce
Tutaj mocniej bije mi serce
To Polska właśnie- to moje miejsce
Tutaj mocniej bije mi serce- Polska, Polska, Polska

5. Wysłuchanie fragmentu hymnu Polski z zachowaniem odpowiedniej postawy ciała.

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ
https://www.youtube.com/watch?v=PYd5i93h1Ls

