Na poczatek proponuje¢ przeczytanie dzieciom przygode ,,Pana Jezyczka”,

podczas ktorej dzieci beda mogly ¢wiczy¢ jezyk i buzie, czyli swéj aparat mowy.

PanJ QZyCZQk postanawia wybra¢ si¢ do cyrku. Przed wejsciem do cyrkowego
namiotu kupuje bilet (opieramy jezyk o dolne zeby, czubek jezyka uktadamy przy dolnych
dzigstach, nastepnie mocno wypychamy srodek jezyka do przodu). W $rodku na tawkach
siedzi juz mnoéstwo dzieci, wszyscy z niecierpliwo$cia oczekuja na przedstawienie. Zaczyna
gra¢ orkiestra, dyryguje nig wasaty dyrygent (probujemy dotkngé jezykiem nosa i brody,
nastepnie dotykamy prawego i lewego kqcika ust). Najpierw na scen¢ wchodzi klaun
w kolorowym stroju, co chwila przewraca si¢ o wlasne nogi 1 robi $mieszne miny (7obi
sSmieszne miny — zaciskajgc wargi, wypychamy policzki, otwieramy i zamykamy wargi).
Nastepnie na arenie pojawiajg si¢ kucyki (klgskamy), cwaluja w takt muzyki (dotykamy
czubkiem jezyka roznych miejsc na podniebieniu). Po wystepie kucykow czas na tresowane
stonie (probujemy dotkngc jezykiem zebow dolnych i gornych). Potem swe umiejetnosci
prezentuja akrobaci, skacza z trapezu na trapez (dotykamy czubkiem jezyka ostatniego
dolnego zeba, nastepnie ostatniego gornego zeba). Na arene wchodzi magik z dluga broda,
w czarnej pelerynie i kapeluszu z czarodziejska r6zdzka (wysuwamy jezyk z buzi). Czaruje,
czaruje, machajac r6zdzka 1 oto z kapelusz wylatuja pickne golebie (szybkim ruchem
wysuwamy jezyk z buzi, kierujgc go raz w lewo, raz w prawo), potem wysypuja si¢ kolorowe
wiatraczki (wdychamy powietrze nosem, wydychamy buzig ). Zadowolony Pan Jezyczek

wraca do domu, w cyrku bardzo mu si¢ podobato.
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